
 
 

 
 
 

BESTE FREUNDINNEN 
 

ZU HART FÜR DEN PODCAST 
 
 
Hart, härter, “Zu hart für den Podcast” - Endlich ist es wieder soweit: Die Besten 
Freundinnen gehen auf Tour. Zwei harte Männer sind auf der Suche nach ihrem weichen 
Kern und benehmen sich dabei wie die Axt im Walde. Keine Scheuklappen und keine Filter. 
Was sonst aus dem Podcast geschnitten wird, ist für die Tour gerade hart genug.  
 
Fast ein Jahrzehnt ist “Beste Freundinnen” nun schon fester Bestandteil der deutschen 
Podcastwelt. Was mit schamlosen Gesprächen in der Umkleide zwischen zwei engen 
Freunden begann, hat sich stetig weiterentwickelt und verfeinert. Heute ist der einstige 
Männertalk mit psychologischer Tiefe angereichert. Über 1 Million Zuhörer:innen im Monat 
haben Max und Jakob auf den Ohren und feiern ihren Witz genau so sehr wie ihre 
reflektierten Ratschläge rund um die Themen Beziehung, Liebe, Sex und Freundschaft Plus.  
Buchautoren, Singersongwriter und Spieleentwickler - es gibt kaum ein Gebiet, dem die 
Besten Freundinnen nicht ihren Stempel aufgedrückt haben. Charmant lustig und 
konsequent selbstironisch haben sie sich in die Herzen ihrer Zuhörer:innen philosophiert. In 
ungezählten Antworten auf Hörer:innenmails haben sie durch die ein oder andere 
Beziehungskrise geholfen. Doch auf dieser Tour haben Weichspüler und Seifenblasen keinen 
Platz: Es geht zurück zu den Wurzeln - 10% härter und 100% mehr Scham. Diesmal könnt 
ihr euch nicht hinter euren Kopfhörern verstecken. Ihr werdet Teil der Show und macht die 
Panikzone zu eurem Wohnzimmer. 
 
Bekanntlich kommen nur die Harten in den Garten, aber die Härtesten kommen zur “Zu Hart 
für den Podcast” - Tour. Ihr könnt live dabei sein, wenn sich Max und Jakob emotional 
komplett nackt machen. Nach einer Dekade im Podcastgame ist ihnen nichts mehr peinlich: 
Gesangseinlagen und unangenehm direkte Fragen ans Publikum - wenn die Schamesröte im 
Gesicht brennt, wisst ihr, wo sich die Besten Freundinnen zu Hause fühlen. Ihr seid herzlich 
eingeladen, es euch im Fettnäpfchen gemütlich zu machen und die Besten Freundinnen 
völlig unzensiert und pur zu erleben. Die “Zu hart für den Podcast” - Tour - bald auch in 
eurer Nähe!  
 
 
Contra Create präsentiert 
BESTE FREUNDINNEN 
ZU HART FÜR DEN PODCAST 
 
04.09.24 München, Schlachthof 
05.09.24 Stuttgart, Im Wizemann Club 
08.09.24 Köln, Gloria  
09.09.24 Wien, WUK  
22.09.24 Frankfurt, Batschkapp 
24.09.24 Berlin, Heimathafen 
25.09.24 Leipzig, Kupfersaal  
08.10.24 Hamburg, Laeiszhalle (kleiner Saal) 
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Weitere Infos: 
bestefreundinnen.de 


